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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  

Программа учебного предмета Индивидуальный проект разработана на 

основе:  

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО); примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее – ПООП СОО); федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование;  учебного плана по специальности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование;  рабочей программы воспитания по специальности 

44.02.04 Специальное дошкольное образование.  

Программа учебного предмета Индивидуальный проект  разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 

учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания».  

Содержание рабочей программы по предмету Индивидуальный проект 

разработано на основе:  

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности профессии/ специальности; интеграции и преемственности 

содержания по предмету Индивидуальный проект и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО.  

  

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы:    

Учебный предмет Индивидуальный проект изучается в 

общеобразовательном цикле основной образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по специальности  

44.02.04 Специальное дошкольное образование; на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования.  

На изучение предмета Индивидуальный проект по специальности 44.02.04 

Специальное дошкольное образование отводится 40 часов в соответствии с 

учебным планом по специальности.  

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности.  
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Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета Индивидуальный 

проект.   

Контроль качества освоения предмета Индивидуальный проект проводится 

в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету.  

Промежуточная аттестация проводится в форме защиты индивидуального 

проекта по итогам изучения предмета.   

  

1.2. Цели и задачи учебного предмета   

  

Реализация программы учебного предмета Индивидуальный проект в 

структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:   

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб), подготовке 

обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 53.02.01. Музыкальное 

образование  

Содержание программы направлено на достижение следующих задач:  

⎯ формирование проектной компетентности обучающихся, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования;  

⎯ развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-

смысловых установок;  

⎯ развитие  познавательных,  регулятивных  и  коммуникативных 

универсальных учебных действий;   

⎯ развитие готовности и способности к профессиональному развитию;  

⎯ приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной 

проектной и исследовательской деятельности.  

В процессе освоения предмета Индивидуальный проект у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), 

включая формирование компетенций в области учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО.    

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего.  
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1.3. Общая характеристика учебного предмета  

  

Предмет Индивидуальный проект изучается на базовом уровне.  

Предмет Индивидуальный проект имеет междисциплинарную связь со 

всеми предметами общеобразовательного и дисциплинами 

общепрофессионального цикла.  

Предмет Индивидуальный проект имеет междисциплинарную связь с 

учебной дисциплиной «Общие компетенции профессионала» 

общепрофессионального цикла в части развития читательской, естественно-

научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы 

с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации.  

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных 

ФГОС СОО.   

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций.  

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «Индивидуальный проект» особое 

внимание уделяется овладению обучающимися универсальными учебными 

познавательными действиями (базовыми логическими, базовыми 

исследовательскими и навыками работы с информацией).   

В программе по предмету «Индивидуальный проект», реализуемой при 

подготовке обучающихся по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование, профильно-ориентированное содержание находит отражение в 

темах Раздела 2: «Подготовка индивидуального проекта с учетом 

профессионально направленности».  

  

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета  

  

В рамках программы учебного предмета Индивидуальный проект 

обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб):   

  

  

Коды  Планируемые результаты освоения дисциплины включают  

Личностные результаты (ЛР)  
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ЛР 7. Осознающий 

приоритетную ценность 

личности человека; 

уважающий собственную и 

чужую уникальность в 

различных ситуациях, во 

всех формах и видах 

деятельности.  

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности;  

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе  

ЛР 8. Проявляющий и 

демонстрирующий 

уважение к представителям 

различных этнокультурных, 

социальных, 

конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к 

сохранению,  
преумножению  и 

трансляции  культурных 

традиций  и 

 ценностей 

многонационального 

российского государства  

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей;  

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением;  

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности;  

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания мира;  

ЛР 9. Соблюдающий и 

пропагандирующий правила 

здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; 

предупреждающий либо 

преодолевающий 

зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий 

психологическую 

устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях  

- сформированность здорового и безопасного образа 

жизни, ответственного отношения к своему здоровью;  

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью;  

- активное неприятие вредных привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и психическому здоровью;  
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ЛР 10. Заботящийся о 

защите окружающей среды, 

собственной и чужой 

безопасности, в том числе 

цифровой  

- сформированность экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем;  

- планирование и осуществление действий в окружающей 

среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества;  

- активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  

- расширение  опыта  деятельности  экологической 

направленности;  

ЛР 12. Принимающий 

семейные ценности, 

готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей;  
демонстрирующий 

неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской 

ответственности, отказа от 

отношений со своими 

детьми и их финансового 

содержания  

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России;  

ЛР 13. Принимающий и 

понимающий цели и задачи 

социально-экономического  
развития Самарской 

области, готовый работать 

на их достижение, 

стремящийся к повышению 

конкурентоспособности  
Самарской области в 

национальном и мировом 

масштабах  

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего;  

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, умение совершать осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01  ПУУД  

базовые логические действия: самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне;   
устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;   

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 

их достижения;   

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие  результатов  

целям, оценивать риски последствий деятельности;  
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 развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем.  

МР 02  базовые исследовательские действия: владеть навыками 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания;  
овладение видами деятельности по получению нового знания, 

его интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов;  
формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;  

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  
анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретенный опыт; разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа имеющихся осуществлять 

целенаправленный поиск переноса средств и способов действия 

в профессиональную среду;  
уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности;  

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения;   
ставить проблем и задачи, допускающие альтернативные 

решения.  

МР 03  работа с информацией: владеть навыками получения 

информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления;  
создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;  
оценивать  достоверность,  легитимность информации, 

ее соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и  
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 этических норм, норм информационной безопасности; владеть 

навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности.  

МР 04  КУУД  

общение:  

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; распознавать 

невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты;   

владеть различными способами общения и взаимодействия 

развернуто и  логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств;  

МР 05  совместная деятельность:  
понимать  и  использовать  преимущества  командной  и  

индивидуальной работы;   
выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; принимать 

цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы;  

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям;  

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости;  

координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; осуществлять 

позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным.  

МР 06  РУУД  
самоорганизация: самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять  
проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и  

предпочтений; давать оценку новым ситуациям;  
расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; делать осознанный выбор, аргументировать его, 

брать ответственность за решение;  

оценивать приобретенный опыт;  
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень;  

МР 07  самоконтроль: давать оценку новым ситуациям, вносить 

коррективы в  
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  деятельность, оценивать соответствие результатов целям; владеть 

навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их  

результатов и оснований;  
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения;  

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;  

МР 08   эмоциональный  интеллект,  предполагающий 

сформированность: самосознания,  включающего способность 

 понимать  свое эмоциональное состояние,  видеть 

 направления  развития собственной эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; саморегулирования,  включающего 

 самоконтроль, умение принимать ответственность за свое 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому;  
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей;  
эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; социальных навыков, 

включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты;  

 Предметные результаты базовый уровень (ПР б)  

ПРб 01  

 развитие умения формулировать цели и задачи проектной  

(исследовательской) деятельности;   
развитие умения планировать работу по реализации проектной 

(исследовательской) деятельности;  

ПРб 02  
 развитие умения реализовывать запланированные действия для 

достижения поставленных целей и задач; осуществлять осознанный 

выбор направлений созидательной деятельности.  

ПРб 03  
 приобретение опыта по оформлению информационных материалов 

на электронных и бумажных носителях с целью презентации 

результатов работы над проектом;  

ПРб 04  

 развитие умения самостоятельно оценивать свою деятельность, 

соотнося ее с поставленными целью и задачами, и конечным 

результатом; приобретение  опыта  представления результатов 

 проекта (исследования);  

ПРб 05  
 развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать 

и обобщать по существенным признакам изучаемые явления из 

предметных обастей;  

ПРб 06  
 приобретение опыта практической деятельности в повседневной 

жизни: участвовать в учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и межпредметного характера с  
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 использованием материалов из изучаемых предметных областей и 

применением информационно-коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"; использовать 

приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения о 

проведения онлайн-опросов; использовать словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные системы в электронной 

форме.  

 

В процессе освоения предмета Индивидуальный проект у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.   

Виды универсальных учебных действий  

ФГОС СОО  

Коды 

ОК 
Наименование ОК (в 

соответствии с  
ФГОС СПО 44.02.04 

Специальное дошкольное 

образование)  

Познавательные  универсальные 

учебные  действия:  

а) базовые логические действия:   

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный признак 

или  основания  для  сравнения, 

классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения;   

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий  

деятельности;   

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем;   

б) базовые исследовательские действия:   
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения  

проблем;   
- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов  

ОК 04 

 

 

 

 

 

 

ОК 05 

 

 

 

 

 

ОК 07 

 

 

 

 

 

 
ОК 8. 

 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

 необходимой  для 

эффективного  выполнения 

профессиональных  задач, 

профессионального  и 

 личностного развития.  

  

Использовать информационно-

коммуникативные технологии для 

совершенствования 

профессиональной деятельности  

  

  
Ставить цели, мотивировать 

деятельность обучающихся, 

организовывать и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса.  

  
Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 
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осознанию планировать 

повышение квалификации  

решения практических задач, применению 

различных методов познания;   

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;   

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные 

задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;   

- выявлять причинно-следственные связи 

и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  - 

анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;   
- давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретенный опыт;   

- разрабатывать план решения проблемы с 

учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов;   

- осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;   
- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;   

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;   

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;   

- ставить  проблемы  и 

 задачи,  

допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией:   

- владеть навыками получения 

информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм  
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представления;   

- создавать тексты в различных форматах 

с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и  

визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности;   

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности.   
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Коммуникативные универсальные 

 учебные  действия:  

а) общение:   

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни;   

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать  
конфликты;   

- владеть различными способами общения 

и взаимодействия;   

- аргументированно вести диалог, уметь 

смягчать конфликтные ситуации;   

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием языковых 

средств;   

б) совместная деятельность:   

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;   

- выбирать тематику и методы 

совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена 

коллектива;   

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий,  

 

ОК 02 

 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

ОК 04 

 

 

 

 

 

 

ОК 06 

 

 

 

 

ОК07 

 

 

  
Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и качество.  

  
Оценивать риски и принимать 

решения в нестандартных 

ситуациях.  

  
Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития.  

  

 Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами.  

  
Ставить цели, мотивировать 

деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса.  
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распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты  

совместной работы;   

- оценивать качество своего вклада и 

каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям;   

- предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической 

значимости;   

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия;   

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным   

  

ОК 08  

  

  

  

  

  

  

ОК 09  

  

  

  

ОК 10  

  

   
ОК 11  

  
Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации.  

  
Осуществлять профессиональную 

деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий   

  
Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей.  

  
Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм.  

Регулятивные 

 универсальные учебные 

 действия:  

а) самоорганизация:   
- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;   

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и  

предпочтений;   

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных предпочтений;   

- делать  осознанный  выбор, 

аргументировать  его,  брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;   

- способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный 

уровень;   

б) самоконтроль:   

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в деятельность, 

  

ОК 1  

  

  

  

  

ОК 2  

  

  

  

  

  

ОК 04  

  

  

  

  

  

  

  

ОК 07.  

   
Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

     

 Организовать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество.  

  

 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития.  

  
Ставить цели, мотивировать 

деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя 

ответственности за качество  

образовательного процесса  
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оценивать соответствие результатов 

целям;   

- владеть навыками познавательной 

рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований;   

- использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора верного 

решения;   

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения по их 

снижению;   

 в)  эмоциональный  интеллект,  

предполагающий сформированность:   
- самосознания, включающего 

способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в 

себе;   

- саморегулирования, 

 включающего самоконтроль, 

 умение  принимать 

ответственность  за  свое 

 поведение, способность 

 адаптироваться  к 

эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому;  

- внутренней мотивации, 

включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, 

 инициативность,  умение 

действовать,  исходя  из  своих  

возможностей;   

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию 

и сопереживанию;   

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты;   

г) принятие себя и других людей:   

- принимать  себя,  понимая 

 свои  

недостатки и достоинства;   
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- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности;   

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;   

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека.   

  

 

 

 

 

2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ  

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы учебного предмета  40  

Основное содержание  15  

в т. ч.:   

практические/контрольные занятия  -  

самостоятельная работа обучающегося  25  

Профессионально ориентированное содержание  25  

в т. ч.:   

практические/контрольные занятия  -  

самостоятельная работа обучающегося  25  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет: защита 

индивидуального проекта)  
2  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ   

  

Наименование 

разделов и тем  
Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся  

Объем 

в  

часах  

  

Код 

образовательного 

результата  

ФГОС СОО  

Код 

образовательного  
результата  

ФГОС СПО  

Направления 

воспитательной 

работы  

Раздел 1.  Методология проектной и исследовательской 

деятельности  
17        

Тема 1.1  
Теоретические 

основы учебного 

проектирования  

Содержание учебного материала  2  ЛР 01, ЛР 03, ЛР 

11, ЛР 15,  

ЛР 33  
МР 03, МР 04,  
МР 05, МР 06,  
МР 07, МР 08,  
МР 09  
ПРб 01 - Прб 06  

ОК 03, ОК 06, ОК 

09  
Гражданское/  

ГН  
Духовно-

нравственное/  
ДНН, Ценность 

научного 

познания  

  

1  Понятие  «проект».  Проект  как  вид 

учебно-познавательной и   

профессиональной деятельности  
1  

2  Типология  проектов.  Планирование 

 учебного проекта  
1  

Самостоятельная работа обучающегося  2  

1  Определение темы и типа проекта  1  

2  Определение способа представления результата  1  

Тема 1.2  
Методологические 

атрибуты   

исследовательской 

деятельности  

Содержание учебного материала  4  ЛР 06, ЛР 22,  
ЛР 27  
МР 03, МР 04,  
МР 05, МР 06,  
МР 07   
ПРб 01 - Прб 06  

ОК 02, ОК 03, ОК 

04, ОК 09  
Гражданское/  

ГН,  
Патриотическое/ 

ПН,  

Трудовое/ТН,  
Экологическое/  
ЭН, Ценность 

научного 

познания  

  

1  Проблема исследования. Актуальность 

проблемы исследования. Построение гипотезы. 

Цели и задачи исследования  

1  

2  Методы эмпирического и теоретического 

исследований  
1  

3  Проектирование  

структуры индивидуального проекта  

2  

Самостоятельная работа обучающегося  9  

1  Планирование учебного проекта  1  
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 2 Конструирование проблемы индивидуального проекта. 

Определение проектного замысла. 
2     

3 

 

Определение цели и задач индивидуального проекта. 

Построение гипотезы исследования 
2 

4 Определение методов исследования  1  

5 Оформление титульного листа, содержания, введения  3  

Раздел 2.  Подготовка индивидуального проекта с учетом 

профессионально направленности   
22        

Тема 2.1  
Информационные 

ресурсы  

проектной и  
исследовательской 

деятельности.  
Информационная 

культура  

Содержание учебного материала  4  ЛР 06, ЛР 10,  
ЛР 12, ЛР 22, ЛР 

25, ЛР 26   

МР 03, МР 04,  
МР 05, МР 06,  
МР 07, МР 08,  
МР 09   
ПРб 01 - Прб 06  

ОК 01, ОК 02 
ОК 03, ОК 04 
ОК 05, ОК 06 
ОК 09, ПК 3.3, 

ПК 3.6 

Гражданское/  
ГН, 

Патриотическое/ 

ПН, Духовно-

нравственное/  
ДНН, Трудовое/  

ТН, Ценность 

научного 

познания  

  

1  Работа с информационными источниками.  Поиск и 

систематизация информации  
1  

2  Информационные ресурсы на бумажных носителях  
(Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. 

Виды переработки чужого текста. Понятия:  

конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия)  

1  

3  Информационные ресурсы на электронных носителях 

(Применение информационных технологий в 

исследовании, проектной деятельности. Способы и 

формы представления данных. Компьютерная 

обработка данных исследования). Сетевые носители – 

источник информационных ресурсов  

2  

Самостоятельная работа обучающегося  5  

1  Определение источников информации  1  

2  Определение способов сбора и анализа информации  1  

3  Сбор и уточнение информации, выбор оптимального 

 варианта,  уточнение  планов  

деятельности  

1  
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4  Оформление таблиц, рисунков, ссылок, списка 

использованных источников в индивидуальном 

проекте  

2  

Тема 2.2  
Технологии 

визуализации и  

систематизации 

текстовой 

информации  

Содержание учебного материала 2 ЛР 06, ЛР 10, ЛР 

12, ЛР 22, ЛР 25, 

ЛР 26  
МР 01, МР 03,  
МР 04, МР 05,  
МР 06, МР 07,  
МР 08, МР 09   
ПРб 01 - Прб 06  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 2.5   

Гражданское/  
ГН, 

Патриотическое/ 

ПН, Духовно-

нравственное/  
ДНН, Трудовое/  

ТН, Ценность 

научного 

познания  

  

1  

  

Диаграммы и графики. Сравнительные таблицы.  

Опорные конспекты 

1 

2  Денотативные карты. Интеллект-карты.  Инфографика.   1  

Самостоятельная работа обучающегося  5  

1  Применение технологий визуализации и систематизации 

текстовой информации в  

индивидуальном проекте  

1  

2  Представление идеи индивидуального проекта с 

помощью интеллект-карты  
2  

3   Оформление  основной  части  и  заключения  

индивидуального проекта  

2  

Тема 2.3  
Защита 

результатов  
проектной и  

исследовательской 

деятельности  

Содержание учебного материала  1  ЛР 06, ЛР 10,  
ЛР 12, ЛР 22, ЛР 

25, ЛР 26   

МР 01, МР 03,  
МР 04, МР 05,  
МР 06, МР 07,  

МР 08, МР 09   
ПРб 01 - Прб 06  

ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 2.5  

Гражданское/  
ГН, 

Патриотическое/ 

ПН, Духовно-

нравственное/  
ДНН, Трудовое/  

ТН, Ценность 

научного 

познания  

  

1  Представление результатов индивидуального проекта. 

Подготовка возможных форм представления 

результатов. Обоснование процесса проектирования. 

Объяснение полученных результатов  
Публичное выступление: от подготовки до реализации. 

Этапы подготовки выступления. Привлечение 

внимания аудитории. Использование наглядных 

средств. Анализ выступления  

1  

Самостоятельная работа обучающегося  5  

1  Корректировка выводов по результатам выполнения 

индивидуального проекта  
2  
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2  Работа над текстом выступления и оформление 

мультимедийной презентации для защиты  

индивидуального проекта  

3  

3   Рефлексия  по  результатам  выполненного  

индивидуального проекта  
  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

Защита индивидуального проекта  
2  

ПРб 01 - Прб 06  ОК 01, ОК 02, 

ОК 10  
  

Всего:  40        
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Освоение программы учебного предмета «Индивидуальный проект» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, 

реализующей образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный 

доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся.  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): 

оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной 

мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения требований 

к уровню подготовки обучающихся.    

Кабинет оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим местом 

преподавателя, столами, стульями, шкафами для хранения раздаточного 

дидактического материала. В кабинете должно быть мультимедийное 

оборудование, посредством которого участники образовательного процесса 

могут просматривать визуальную информацию по английскому языку, 

создавать презентации, видеоматериалы, иные документы.  

В состав учебно-методического и материально-технического 

обеспечения программы учебной дисциплины «Индивидуальный проект» 

входят:     

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);   

- информационно-коммуникативные средства;   

- библиотечный фонд.   

В библиотечный фонд входят учебники и учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 

Индивидуальный проект, рекомендованные или допущенные для 

использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования.   

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, 

справочниками, научной и научно-популярной, художественной и другой 

литературой из изучаемых предметных областей. В процессе освоения 

программы учебной дисциплины «Индивидуальный проект» студенты 
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должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам по 

изучаемым предметным областям, имеющимся в свободном доступе в сети 

Интернет (электронные книги, практикумы, тесты и др.).  

  

4.2 Информационное обеспечение обучения  

  

Информационное обеспечение обучения содержит перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

Интернет – ресурсы:  

1. ЭБС «Университетская библиотека online». 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

  

Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО (предметные результаты – ПРб)  
Методы оценки  

ПРб 01 развитие умения формулировать цели и 

задачи проектной (исследовательской) 

деятельности;   
развитие умения планировать работу по 

реализации проектной (исследовательской) 

деятельности;  

ПРб 02 развитие умения реализовывать 

запланированные действия для достижения 

поставленных целей и задач; осуществлять 

осознанный выбор направлений созидательной 

деятельности.  

ПРб 03 приобретение опыта по оформлению 

информационных материалов на электронных и 

бумажных носителях с целью презентации 

результатов работы над проектом; ПРб 04 

развитие умения самостоятельно оценивать 

свою деятельность, соотнося ее с 

поставленными целью и задачами, и конечным 

результатом;  
приобретение опыта представления результатов 

проекта (исследования);  

ПРб 05 развитие умения сравнивать, 

классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам 

изучаемые явления из предметных обастей;  

ПРб 06 приобретение опыта практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, 

проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием 

материалов из изучаемых предметных областей  

и  применением  информационно- 
коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети 

Оценка процесса учебной 

деятельности при решении задачи  

Оценка продукта (устный или 

письменный ответ) по критериям:  

⎯ Способность  к самостоятельному  
приобретению знаний и решению 

проблем, проявляющаяся в умении 

поставить проблему и выбрать 

адекватные способы ее решения, 

включая поиск и обработку 

информации, формулировку выводов 

и/или обоснование  и  
реализацию/апробацию  
принятого решения, обоснование и 

создание модели, прогноза, макета, 

объекта, творческого решения;  

⎯ Сформированность  
предметных знаний и познавательных 

действий, проявляющаяся в умении 

раскрыть содержание работы, 

грамотно и обоснованно в 

соответствии  с  
рассматриваемой проблемой/темой 

использовать имеющиеся знания и 

способы действий;  

⎯ Сформированность регулятивных 

действий, проявляющаяся в умении 

самостоятельно планировать и 

управлять своей познавательной 

деятельностью во времени, 

использовать  
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"Интернет"; использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения о 

проведения онлайн-опросов; использовать 

словари и справочники, в  том числе 
информационно-справочные системы в 

электронной форме.  

  

  

ресурсные возможности для 

достижения целей, 

осуществлять выбор 

конструктивных стратегий в 

трудных ситуациях;  

⎯ Сформированность 

коммуникативных действий, 

проявляющаяся в умении ясно 

изложить и оформить 

выполненную работу, 

представить ее результаты, 

аргументированно ответить на 

вопросы.   
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Приложение 1  

  

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету  

  

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

Индивидуальный проект размещена в рабочих  программах 

общеобразовательного цикла по специальности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование в Приложении 1 

 

ОУП.01  Русский язык   

ОУП.02  Литература  

ОУП.03  Математика   

ОУП.04  Иностранный язык  

ОУП.05  Информатика    

ОУП.06  Физика   

ОУП.07  Химия   

ОУП.08  Биология   

ОУП.09  История  

ОУП.10  Обществознание  

ОУП.11  География  

ОУП.13  Основы безопасности жизнедеятельности  

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    



 

28  

Приложение 2  

  

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО  

и ФГОС СПО 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО  
Наименование личностных 

результатов (ЛР) согласно 

ФГОС СОО  

Наименование метапредметных  

(МР) результатов  

 согласно ФГОС СОО  

ОК 01.  Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес.  

  

ЛР 7. Осознающий 

приоритетную ценность 

личности человека; 

уважающий собственную и 

чужую уникальность в 

различных ситуациях, во 

всех формах и видах 

деятельности.  

МР 01 самостоятельно  
формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее  

всесторонне;  
устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  
определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения;  
выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  
вносить  коррективы  в 

деятельность,  оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать  риски  последствий 

деятельности;  
развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем;  

ОК 02. Организовывать 

собственную 

деятельность, определять 

методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и 

качество.  

ЛР 7. Осознающий 

приоритетную ценность 

личности человека; 

уважающий собственную и 

чужую уникальность в 

различных ситуациях, во 

всех формах и видах 

деятельности.  

МР 02 владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;   

выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;   
анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать  
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  изменение в новых условиях; 

уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;   
выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и  

решения;   
способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

ОК 03. Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных 

ситуациях.  

  

ЛР 8. Проявляющий и 

демонстрирующий уважение 

к представителям различных 

этнокультурных, 

социальных,  
конфессиональных и иных 

групп.   

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции 

культурных традиций и 

ценностей 

многонационального 

российского государства  

МР 03 владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм  

представления;  
создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;  
оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   
использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм  

информационной безопасности;   

  владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности  
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ОК 04. Осуществлять 

поиск, анализ и оценку 

информации,  
необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития.  

  

ЛР 10. Заботящийся о защите 

окружающей  среды, 

собственной  и  чужой 

безопасности, в том числе 

цифровой  

МР 04 осуществлять  
коммуникации во всех сферах 

жизни; распознавать 

невербальные средства общения, 

понимать значение социальных 

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами 

общения и  
взаимодействия;  

аргументированно вести диалог, 

уметь смягчать конфликтные 

ситуации; развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств  

ОК 07. Ставить цели,  
мотивировать 

деятельность  
воспитанников,  
организовывать и 

контролировать их 

работу с принятием на 

себя ответственности за  
качество 

образовательного 

процесса.  

ЛР 15. Стремящийся к 

саморазвитию и  
самосовершенствованию, 

мотивированный к 

обучению, к социальной и  
профессиональной 

мобильности на основе 

выстраивания жизненной и  
профессиональной 

траектории; 

демонстрирующий интерес и 

стремление  к  
профессиональной 

деятельности в соответствии 

с требованиями социально-

экономического развития  

Самарской области  

МР 05 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы 

совместных действий с учетом 

общих интересов, и возможностей 

каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; оценивать качество 

своего вклада и каждого 

участника команды в общий 

результат по разработанным 

критериям; предлагать новые 

проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, 

оригинальности, практической  
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  значимости; координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество 

и воображение, быть 

инициативным.  

  

  

  



 

 

 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И 

МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п Тема учебного занятия  
Кол-

во 

часов  

Активные и 

интерактивные формы и 

методы обучения  
формируемые универсальные учебные действия  

1. Представление идеи 

индивидуального проекта с 

помощью интеллект-карты  

1 технологии 

моделирования/метод 

коммуникативных заданий  

УКД (общение, совместная деятельность)  

2. Типология проектов.  

Планирование учебного проекта  

1 метод  проблемного  

изложения материала  

УПД  (базовые  логические  действия;  базовые 

исследовательские действия)  

УКД (общение, совместная деятельность)  

3. Методы эмпирического и  

теоретического 

исследований  

1 языковой портфель  УПД (работа с информацией)  

УКД (общение, совместная деятельность)  

4. Информационные ресурсы на 

электронных носителях  

(Применение 

информационных технологий 

в исследовании, проектной 

деятельности.   

Способы и формы 

представления данных. 

Компьютерная обработка 

данных исследования)  

1 информационно-

коммуникационные 

технологии  

УКД (общение, совместная деятельность)  
УРД (эмоциональный интеллект; принятие себя и других людей)  



 

 

5. Информационные ресурсы 

на бумажных носителях 

(Рассмотрение текста с 

точки зрения его 

структуры. Виды 

переработки  

2 технологии мастерских  УПД (работа с информацией) УКД 

(общение)  

 чужого текста. Понятия: 

конспект, тезисы, реферат, 

аннотация, рецензия)  

   

6. Денотативные карты. 

Интеллект-карты.   

Инфографика.  

1 проектно-организационные 

технологии с применением 

электронных 

образовательных ресурсов (в 

том  числе  Интернет- 

ресурсов)  

УКД (общение, совместная деятельность)  
УПД  (базовые логические действия; исследовательские действия)  

УРД (самоорганизация; самоконтроль)  
базовые  

 


